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EDITORIAL

Una vez más, el número que presentamos trata en su tema de estudio, aspectos éticos de la práctica clínica, aunque 

en esta ocasión muy centrados en la profesión médica. Junto a dos cuestiones que plantean un difícil discernimiento 

ético, como es los cuidados paliativos en el entorno de las unidades de cuidados intensivos o la discusión existente 

sobre la investigación en niños, el tema se centra en aspectos más deontológicos de la medicina, como son el análisis 

de la actividad de las comisiones deontológicas en España, la educación médica o en un asunto tan importante como 

es la participación de los médicos en las investigaciones realizadas en seres humanos durante el nazismo alemán. 

Esto último, se realiza a través de un artículo de carácter narrativo, en la que la autora nos cuenta la historia de la 

doctora Adélaïde Hautval. A través del relato del comportamiento de esta medico, en esos duros años, descubrimos 

de forma global la actitud y el comportamiento de los médicos en los regímenes totalitarios a lo largo del siglo XX 

-particularmente en los regímenes comunista y nazi- y que tiene hoy una escasa presencia en la bibliografía médica. 

Quizá una desmesurada presión ideológica y el miedo paralizante, fueron determinantes del desprecio más vil de 

los deberes deontológicos por estos médicos. Por su brutalidad, el día a día de estos clínicos deshumanizados, no ha 

trascendido bien a los médicos jóvenes de nuestro tiempo: constituye para algunos una lacra profesional insoportable, 

que sería mejor enterrar para siempre pero que pensamos que es adecuado recordar. Así mismo, no sería justo, 

olvidar a los médicos no nazis, también prisioneros en los campos de exterminio y obligados a atender enfermos o 

a morir en las cámaras de gas; que opusieron resistencia a este inimaginable Leviatán. Porque en estos ámbitos de 

opresión, crueldad y muerte no faltaron los profesionales que se resistieron a tan increíbles violencias. Soportando 

humillaciones y un obligado trato con colegas enloquecidos por la ideología, arriesgando sus vidas y negándose 

a cooperar, sus biografías, aun pasado el tiempo, recuperan para la ciencia humana de la Medicina la dignidad 

pisoteada. En medio de la más espantosa estructura de muerte, no todos los hombres y mujeres se comportaron 

igual, y tampoco todos los médicos se doblegaron por igual. Sus actitudes sostienen e ilumina la fe en el hombre. 

Tras la evaluación correspondiente y el oportuno debate se acepto la publicación de este texto de contenido literario 

y testimonial. En él, el principio del bien del enfermo como núcleo esencial de la única Medicina posible resplandece, 

así como el relato de la degeneración moral individual en la que unos médicos pueden abocar, cuando renuncian a 

la esencia de su profesión y son indiferentes a la apariencia de banalidad que el Mal puede adquirir en las distintas 

ideologías de cada época, también en la nuestra. El número se completa con unas colaboraciones de palpitante 

actualidad en el ámbito de la biotecnología y la medicina regenerativa, así como con dos artículos de carácter más 

filosófico. Estos están referidos a dos autores y, en ellos se aborda las implicaciones que pueden tener para la bioética 

ciertas reflexiones antropológicas de los mismos. El numero de cierra con un nuevo caso de la sección casos éticos en 

la práctica clínica. Por último, anunciar a nuestros lectores del próximo congreso AEBI de Bioética a celebrar en la 

Universidad de Alcalá el próximo 20 y 21 de Octubre de 2017. Toda la información sobre el mismo la pueden tener a 

través de la página web del congreso a la cual se puede acceder también desde la de AEBI.
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