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EL COMITE DE BIOETICA DE ESPANA

ACLARA EL CONSEJO GENETICO PRENATAL

Un informe pide, entre otras recomendaciones, que ante alteraciones geneticas detectadas en el
feto los profesionales no presionen a los padres para que éslos puedan tomar una decision libre

El Comité de Bioética de Es-
pafia aprobd un informe
el que aclara por qué, para
qué y como se lleva a cabo el
asesoramiento gendtico en
nuestro pais. El documen-
to adwvierte a los profesiona-
les sanitarios de que ¢l con-
sejo genético no tendrd "na-
turaleza directiva” ante la
deteccitn de supusstas al-
teraciones durante el desa-
rrollo embrionario, De esta
manera &l comité responde
a la preccupacién de algu-
nos de sus miembros res-
pecto a que ¢l "asesora-
miento pudiera ser realiza-
do no con una finalidad in-
formativa sino, en ocasio-
nes, forzada por llevar a
cabo cierto tipe de medici-
na defensiva”

Otra de Jas recomenda-
ciones del informe versa so-
bre la obligatoriedad de
contar oom & consentimien-
to informado para “la reali-
zacién de las pruebas de
diagnéstico genético”, de
acuerdo con lo establecido
en la Ley de Investigacion
Biomédica. Dichas prusbas
deberdn tener “validez sus-
tentada en la evidencia
cientifica y deben constituir
un ¢lemento esencial para el
diagnastice, pronostico, se-
leccidn y seguimiento de
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tratamientos, asi como para
tomar decisiones reproduc-
tivas®,

Este Grgano consultivo de
institucicnes piblicas deci-
dié crear un grupo de traba.
jo para dar respuesta a los
problemas ético-legales que
ge pudisran derivar del ase-
soramiento genético prena-
tal. La razin no fue otra que
la preccupacion de al punos
vocales del Comité porque
en “algunos servicios clini-
cos se estaba encaminan-
do a facilitar y orfentar a los
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padres hacia la interrup-
dila posibilidad concedida
por la actual legislacion so-
bre el aborto.

CARTERA DE SERVICIOS
La importancia del consajo
genético estd en que desde
hace més de un afio forma
parie de la cartera de ser-
vicios que aprobd el Minis-
terio de Sanidad. El informe
emitido por el Comité tam-
bién avala que ante una
eventual detaceion duran-
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te el embarazo de una alte-
racidn genética, “los padres
deben serinformadoes delas
posibilidades terapéuticas,
paliativas y legales sin nin-

gun tipo de presiones, ni re-
comendaciones debidas a
opciones personales del
asesor”, Ademds, “las prue-
bas de los cribados genéti-
oos deben realizarse con cri-
terios de pertinencia, cali-
dad, equidad y accesibili-
dad”.

El Comité de Bioética es-
pafiol también conternpla la
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De primer nivel
El Comité de
Bioética de Espafia,
compuesto por
prestigiosos
profesionales
venidos del mundo
juridico, econdmico,
cientifico ¥
sanitario, estd
presidide por
Maria Teresa Lopez
Lopez [en el centro
de la imagen) ¥
asesora sobre
cuestiones GLico-
legales que afectan
a asuntos
sanitarios, 5us
dicthmenes no son-
vinculantes.
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de una alteracidn genéticaa
los hijos", En ese caso, dice
el informe, "sé recomiends 8
los padres que accedan a un
asesoramiento capaz de fa-
cilitarles informacisn sobre
las consecuencias de acqué-
Ila, asi como sobre las po-
sibles acciones de asisten-
cia médica y social”,

Las conclusiones de dicho
informe van dirigidas a
"médicos, gestores sanita-
riog, responsables politicos
y ciudadanos®,




